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ACTA: Prevencion Del Abuso Sexual Infantil

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Prevencion Del Abuso Sexual Infantil Las Caricias.

FECHA: 14 abril del 2026

OBJETIVO: Implementar Estrategias con Las Nifas y Los Nifios de
Prevencion del Abuso Sexual infantil por medio del reconocimiento de su

cuerpo, con el fin de proteger su Bienestar e Integridad.

ALCANCE: Las Nifias y Los Nifos tienen el reconocimiento de su cuerpo,
identificando aquellas caricias que pueden afectar su integridad, confianza y
seguridad, asi mismo puedan expresar sus sentimientos y preocupaciones ante

posibles vulneraciones de sus derechos.

PROCEDIMIENTO: El dia de hoy las Profesionales en atencién a la primera
Infancia de los niveles de Parvulos y Pre jardin, proponen La Experiencia
Pedagogica relacionadas con la Prevencion ante un posible Abuso Infantil, por
medio del reconocimiento de las caricias. Teniendo diferentes estrategias para el
logro del objetivo planteado. Estas experiencias se llevaron a cabo mediante el
juego, la comunicacion, la lectura de imagenes y la exploracion, generando un
entorno enriquecedor y significativo para las nifias y los nifios. Durante este

momento las profesionales en atencion a la primera infancia identificaron que:
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PARVULOS 1: Las nifias y los nifios fortalecen
el reconocimiento de su cuerpo y su cuidado
al observar imagenes de acciones que les
pueden causar dafio “caricias, que no son
adecuadas y les lastiman". Muestran atencién

al escuchar la lectura del cuento de la Mano

de Kiko, el cual representan con las manos de
carton, reconocen y nombran Caricias que le
hacen dafo y las que hacen mal, pegando las
imagenes en los corazones. Fortalecen el

autocuidado y su desarrollo Social en la

PARVULOS 2: A través de la experiencia pedagogica
“Las caricias”, (prevencion del abuso sexual) se buscé
orientar a los nifios y ninas del nivel parvulos 2 sobre la

importancia de reconocer la diferencia entre Ias.

caricias que generan bienestar y aquellas que pueden
causar incomodidad o miedo. Durante la dinamica y
mediante la asamblea, el grupo en general
comprendieron que su cuerpo es valioso y merece
respeto. En este momento se les invito a imitar gestos
de felicidad, sorpresa o miedo. Se evidencio que Hellen
es una nina feliz y disfruta compartir con sus pares,

para Emma el tema fue agradable y estuvo sonriendo

muy tranquila.
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PARVULOS 3: Las nifias y los nifios pueden reconocer
su cuerpo como propio, valioso que deben cuidarlo, asi
mismo identifica las caricias buenas, malas y confusas
comprendiendo que no todas las muestras de afecto son
adecuadas: también diferencian las partes intimas del
cuerpo y entienden que estas deben ser respetadas y
protegidas, pueden expresar con seguridad cuando una
caricia le gusta o no utilizando palabras "no me gusta”
fortaleciendo la capacidad de decir no ante situaciones
que le generan incomodidad o miedo. Reconocen la
importancia de contar a un adulto de confianza cuando
algo les hace sentir mal o inseguros, pueden identificar
adultos de confianza como padres, cuidadores Yy
docentes, desarrollando habilidades de autocuidado y
proteccion personal que les contribuyen a la formacion
de nifas y nifios mas seguros capaces de reconocer

situaciones de riesgo y actuar de manera protectora

PREJARDIN 1: Durante la actividad pedagodgica se
evidencia concentracion en las nifias y los nifios al dialogar
de las partes del cuerpo al visualizar el murieco, lo cual
facilita la comprension del tema de forma ludica y
significativa. Se observa que los nifios y nifias muestran
interés al interactuar con las imagenes, expresando ideas y
percepciones de acuerdo a lo que observan, fortaleciendo la
comunicacion oral y la construccion de aprendizajes.
Asimismo, la actividad promueve valores importantes como
el respeto por el propio cuerpo y el establecimiento de
limites, reforzados a través de frases claras y repetitivas

generando en los nifios y las nifias el reconocimiento del

cuerpo, autocuidado y prevencion.
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PREJARDIN 2: Los nifios y nifias de pre jardin 2 a
través de las imagenes y el cuento de los secretos
identificaron que hay caricias buenas y no tan
buenas las cuales siempre debemos contar a la
mama o papa y que nadie puede tocar o dar besos
en nuestras partes privadas al interactuar con los
mufiecos asexuados se evidencia que Amy, kaleth,
Alan identifican las partes privadas evitando asi la

prevencién del abuso sexual.

JARDIN: Las nifias y los nifios participaron de la Lectura del
cuento "Mi cuerpo es mio" durante la Lectura se fue
desarrollando la asamblea en la que expresaron diferentes
percepciones de las caricias buenas y las caricias malas.
Sara refiere "Mi mama me acaricia con un abracito”, Sofia
dice "solo mi mama y mi papa me pueden acariciar, los
extranos no". Cada expresion fomenta el cuidado y la
prevencion del abuso sexual infantil y la comprensién de

reconocer una caricia buena de una mala. Se finalizé con la

creacion de un mural en el que se expusieron imagenes que

muestran las caricias. .
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Elaboradﬁ/por: Yamile Rodelo
Profesional en Atencion a la primera Infancia
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